Dang 4: Ap dung tinh chit ciia cac gia tri lwong gidc

Phwong phap: Str dung nhom cong thirc lién hé giita cac gia tri lugng giac dé tinh toan

BAI TAP TU LUAN

Bai tap 1: Thuc hién cic yéu cau trong cac trudng hop sau:
a) Tinh gia tri lugng giac con lai cua géc « bict Sina = E va tana+cota <0
-4 4 1 ; -4 4
b) Cho 3sin™ & —cos a:E . Tinh A=2sin* ¢ —cos” « .
Loi giai

a) Taco cot’ a+1= t _ 1 = 25— cot’ a = 24 hay cota =126

sinfa (1T B
5

Vi tana, coter cing ddu va tana+cota <0 nén tana < 0,cota <0

Do do Cota:—Z\/g. Ta lai co tana=i=—i.

cota 26

cota = Césa = COSa =CcotasSina :—2\/6.1:ﬁ
Sina 5 5

b) Ta ¢ 3sin* a—cos* a = % < 3sin? oc—(l—sin2 a)2 =%
< 6sin? a—2(1—2$in2 a+sin? a) =l 4sin‘a+4sina-3=0

<:>(23in2a—l)(25in2a+3):0<:> 2sina—1=0(Do 2sin?a+3>0) suyra Sinza:%.

2 2
Ta lai c6 C052a=1—sin2a=1—%=% suy ra A=2(%j —[lj _L

Bai tap 2: Chimg minh cac dang thirc lugng gidc sau:

sin® a +¢os® a ) l+tana l+cota
a) ———————— =1-sinacosc b + =
SIna +CoS & l1-tana l1l-cota

Loi giai

sin®a +cos’ar _ (sina +cosa)(sina —sinacosa +cos’ a)
sina + cosa Sina +CoS«a
=sin® ¢ —sin @ cos & + Cos*> @ =1—sin a cos c.

l+tana+1+cota_tanacota+tana+l+cota
l-tana 1l-cota tanacota—tana 1-cota

b)

_tana(cota +1)  Ll+cota _cota+1 1+coter _

= = =0.
tana(cota —1) 1-cota cota—1 cota -1

Bai tap 3: Rut gon cac biéu thirc sau:



a) sin®(37 - «a) +sin2(a + 57”) b) [1+tan®(-a +11r) |.sin’ (a —37”}
Loi giai

a) Ta co: Siﬂ(37z—a)z$iﬂ(7z—a+27z)=Sin(7z—a)=sina;
. S5r . T . T
sm(a+—]:sm(a+—+27z):S|n(a+—j:cos(—a):005a.
2 2 2
. 9 . 9 5r ) 2
Suy ra sin® (37 — ) +sin (0{+7):SIH a+cos’a=1.
b) Ta c6: tan(—« +117r)=tan(—a)=—tana;

) 3T ] T ) T
sm(a —7j :sm(a +§— Zyzj :sm(a +Ej = cos(—a ) =cosa.

Suy ra [1+ tan® (-« +117r)].sin2(a —37”] = (1+ tanzoz).cos2 a= .cos’a =1.

cos’ a

Bai tap 4: Tinh gia tri cia cac biéu thirc sau dy:
a) A=sin’5°+sin*10°+sin®15° +...+sin*85° (17 sb hang).
b) B =c0s5°+c0510° +c0s15° +. ..+ c0s175° (35 s6 hang).
Loi giai
a) Van dung: sin(90°—«)=cosa , ta co: sin85° = cos5°,sin80° = cos10°

sin75° = cos15°,...,sin50° = cos40° .

Vay A=(sin®5°+c0s’5°)+(sin’10° +c0s*10°) +...+ (sin” 40° + cos* 40°) + sin” 45°

2
:1+1+...+1+[£J =E
— 2

8s01l 2
b) Van dung: cos(180° — a) =—Ccosa tacd: €0s175° =—c0s5°c0s170° = —c0s10°
c0s165° = —cos15',...,c0s95 =—co0s85

Vay B =(c0s5°+€0s175°) +(€0s10° + €0s170°) +...+(c0os85° + c0s 95°) + cos 90°

=0+0+...+0+c0s90°=0.
17s01

Bai tip 5: Chimg minh cac ding thirc sau(gia st cac biéu thic sau déu c6 nghia)

a) cos’ x +2sin® x =1+sin* x

Sin X + COS X
b) ————— =cot’x+cot’ x+cotx+1
sin®x
cot’x—cot’y cos®x—cos’y
cot’x.cot’y  cos® Xx.cos’y




d) Jsin® x + 4c0s? X +/cos” X + 4sin? x :3tan(x+%jtan(%—xj
Loi giai
2 , r 4 .2 .2 \? 4 .2 \2
a) bang thtrc trong duong véi cos™ X =1—2sin x+(sm x) & C0S x=(1—sm x) (™)
N 2 2 . 2 . 4 2\ 4
Ma sin’ x +€0s® X =1=>cos® X =1—sin” X Do d6 (*) <> cos x = (cos’ x)" (dung).

A

Sin X + COoS X 1 COSX . , . sin X
= + ma cot*Xx+1= va tanX =—— nén

b) Taco VT = — =— —3 2
SIn~ X SIN“ X SIN" X SIn” X COS X

VT = cot? x+1+cotx(cot2 x+1) —cot*x+cot’ X +cotx+1=VP.

cot® x — cot? 1 1
) Taco VT =— - y_ — ————=tan’y—tan’x
cot’x.cot’y  cot’y cot’x

1 1 1 1 cos? x — cos?
RSV R
cos’y cos’y cos’x  cosx.cos’y

d) VT = \/sin“ X+4(1-sin”x) +\/cos4 X+4(1-cos’ x)

= \/(sinz x)2 —4sin’ X + 4 + \/(cosz x)2 —4cos® X+ 4 = \/(sinz X — 2)2 + \/(cosz X — 2)2

=(2—sin2x)+(2—cos2 x):4—(sin2x+cos2 x):3

Mat khac vi £x+z)+[£— xj - = tan(z— xj cot(x+zj nén
3 6 2 6 3

VP =3tan(x+%)cot(x+%j:3:>VT =VP.

Bai tap 6: Ching minh biéu thirc sau khong phy thudc vao x.

_ sin®x+c0os° X + 2
sin® x +cos* x +1

a) A

_1+cotx 2+ 2cot” X

b) B= —
) 1-cotx (tan x—l)(tan2 x+1)

¢) C =+/sin* X + 6¢0s? X +3c0s* X +v/cos* X + 6sin? X + 3sin* x
Loi giai
. . 2 . .
a) Ta c6 Ta co sin“ o +cos* a = (sm2 a + cos” a) —2sin® @ cos® a =1-2sin” o cos® o
. . 3 3 . . .
S|n6a+COSGa:(SIn2a) +(C082a) :(Slnza+C082a)(8|n4a+COS40{—SIn2aCOSZa)
=sin* a +cos* a —sin?acos’ a =1-2sin® @ cos® & —sin® « cos? @ =1—3sin? a cos’ a

Do dé A_l—BSinzaCOSZa+2 B 3(1—Sin2acosza) 3
1-2sin’acos’a+1l 2(1-sin’acos’a) 2

Vay A khong phu thude vao X.



1 2c0s? X

1+— 24572 " 5
b)Taco B=—tanx sin® x :tanx+1_2(Sln X+COS X):tanx+1—2:
-1 (tanx—l)% tanx -1 tanx -1 tan x —1
tan x sin? x

Vay B khong phu thudc vao Xx.

¢)C= \/(1—0052 x)2 +6c0s% X +3c0s* X + \/(1—sin2 x)2 +6sin? x + 3sin* x

— \J4c0s* X+ 40082 X +1 +/4sin® X+ 4sin? X +1 = \/(Zcosz X +1)2 + \/(Zsinz X +1)2

=2c0s> X +1+2sin’x+1=3

Vay C khong phu thude vao x.

BAI TAP TRAC NGHIEM

PHAN I. Cau tric nghiém nhiéu phwong an Iwa chon. M&i cau héi thi sinh chi chon mét phwong
an.

Cau 1: Don gian biéu thirc A= Cos(a — %j , ta duogc:

A. cosa. B. sinax. C. —cosex. D. —sina.
Loi giai

Ta co: A:cos(a—%j :cos(%—aj =Sinc.

Cau2: Gia tri ciia biéu thirc S = 3—sin?90° + 2cos? 60° — 3tan®45° bing
Al B -1 C. 1. D. 3
2 = 2
Loi giai

N

Tacd S =3-5in?90°+ 2cos?60° — 3tan?45° = 3-1° +2.(—) ~3.1° = —%.

N |-

Ciu 3: Cac ding thic ndo sau day dong thoi xay ra?

A. sinazﬁ;comzﬂ. B. sinazﬂ;cowzﬁ.
3 3 5 5
C. sinazﬂ;cow:_—. D. sinazﬁ;cowzl.
- 5 5 4
Loi giai:

Ap dung cong thuc sin® a + cos’a =1.

Ciu4: Cho tanc = = . Gid tri ctia biéu thirc P=— "%
2 2sin’ a +3c0s”
A = B L1 c.->. p. -1
- 26 3 26 3



Loi giai:

. H A2 2
sina _sma(sm a +C0s a)_tan3a+tana_ 5

C2sinfa+3costa 2sin®a +3cos’a 2tana +8 26

Cau5: Rut gon biéu thiac M =sin® x + cos® x.

A. M =1+ 3sin® xcos® x. B. M =1-3sin?x.
C.M :1—§sin22x. D. M :1—§sin22x.
2 4
Loi giai

. R 3 3
Tacoé M :S|n6x+c036x:(sm2x) +(cos2 x)
. 3 ) . . 3.
:(S|n2x+cos2 x) —3SIn2XCOSZX(SInzX+COSZX)=1—3SIn2XCOSZX=1——SIn22X.
Cau 6: Rut gon biéu thrc M = tan® x —sin® x.
A. M =tan’x. B. M =sin’ x. C. M =tan’xsin’x. D. M =1.

Loi giai

in?

2

) ) sinx . i
Taco M =tan®x—sin®x = ————sin’*x =sin*x
cos? x

—1|=sin®x.tan’x.
cos? x

Cau 7: Rt gon biéu thirc M = cot’ x — cos® x.
A. M =cot’x. B. M =cos’ x. C. M =1. D. M = cot® x.cos’ X.
Léi gidi
2

, cos
Taco M =cot? x—cos’ x =——

X
—cos® x = cos® x[ - j = c0s® X.cot? X.

sin® x sin“ x
Cau8: Rut gon biéu thie M = (1sin® x)cot® x + (1cot’ x).
A. M =sin’x. B. M =cos®x. C. M =sin®x. D. M =cos’ x.

Loi gidi
Ta bién ddi: M =(cot* x—cos” x) +(1—cot’ x) =1—cos® x =sin’ x.
Cau 9: Rut gon biéu thirc M =sin’ e tan’ o + 4sin’ « — tan” o + 3¢0s’ a.
A. M =1+sin®a. B. M =sina. C. M =2sinc. D. M =3.
Loi giai
Taco M = tan’ a(sin’ & —1)+4sin’ @ +3cos’ &
=tan’ or(—cos’ & ) + 4sin” o + 3c0s’ &

— —sina +4sin®a +3cos’ o = 3(sin2 a +Cos’ a) -3,

Cau 10: Rut gon biéu thire M = (sin* x + cos* x—1)(tan’ x + cot? x + 2).
A. M =-4. B. M =-2. C. M =2, D. M =4.
Loi giai



a2 2
, . SIN” X COS™ X
Tacé M :(l—ZSII‘IZX.COSZX—l) ot 12
COS™ X SIn™ X

-4 4 . 2 2
:(—Zsinzx.cosz X)(sm X+C0S X+ 2sin” X.Cos Xj—(—Z).(SinZX-i-COSZ x)2=—2.

sin? xcos® X

A2
Céu 11: Pon gidn bidu thie P = =71 &
1-sin“a
A. P=1+2tan’q. B. P=1-2tan’q.
C. P=-1+2tan’a. D. P=-1-2tan’c.
Loi giai
1+sina  1+sin’ 1
Taco P= S_ 2a= Sz “_ 5 +tana =1+ 2tan’a.
l1-sin“a Ccos“a Ccos“«
L2 1-cos 1
Cau 12: Don gidn bi€u thic P =—— a_ :
sin“ae 1+cosa
2c0s 2 2
A P=-22 B.P=—" C.P=—° . D.P=0
sin“«a sin“a 1+cosa
Loi giai
1-cos 1 1-cos 1
Taco P= -20{_ = 205_ .
sinae 1+cosa 1-cos“a 1+cosa
_ 1-cosa _1_1_1_0
(1-cose)(l+cosar) 1l+cosa 1l+cosa 1+cosa
2 1-sin® acos®
Cau 13: Don gian biéu thiuc P = 025 2 _costa.
cos’ a
A. P=tan’a. B. P=1. C. P=—cos’a. D. P =cot’a.
Loi giai
1-sin®*acos’ a —cos* a 1—C0520!(Sin20!+005206) 1-cos’a sin‘a )
P: 7 = 2 = 2 = 2 =tan .
Cos” « Cos” & cos“a  COoS“
L2 2c0s*x -1
Cau 14: Don gian bi¢u thitc P = —————.
sin X + Cos X
A. P=cosx+sinx. B. P=cosx—sinx.
C. P =co0s2x —sin2x. D. P =c0s2x+sin2x.
Loi giai
2cos” x - (sin* x+¢0s*X)  cos? x —sin® x _
Tacod P= - =— =C0SX—SINX.
Sin X + CoS X Sin X +Cos X
A e x (sina +cosa)’ 1
Cau 15: Don gian bicu thue P = - .
cota —sin acosa
sin 2
A. P=2tan’a. B.P=—~ C. P=2cot’a. D.P-——.
cos’ a CoS”

Loi giai



Cau 16:

Cau 17:

Cau 18:

Cau 19:

. 2 . -
Taco P (sina+cosa) -1 sin’a+2sina.cosa +cos’ a —1
aco = =
1 .
cosa.| ————sina
sing

cota —sinacosa
_1+2sina.cosa—1  2sina.cosa  2sin‘a

— . — =2tan’a.
l-sin“x Ccos° CoS“ &
[0 1) J— g
sina sina
o sing +tana \’
Pon gian biéu thtc P=| —— | +1.
cosa +1
1 1
A. P=2. B. P=1+tana. C.P=— D.P=—p—.
Cos” sin“ o
Loi giai
. ( 1 j ) (cosw+1)
. Sina| 1+ sina| —— .
., SIna +tana CoS coso Sina
Ta co = = = =tan«
cosa +1 cosa +1 cosa +1 cos«o
Suyra P=tan’a +1= -
COS”
Lo 1+cos’a .
Don gian biéu thirc P =tana| —— —sina
sina
A. P=2 B. P=2cosc. C. P=2tana. D. P=2sina.
Loi giai
, 1+cos’a . sin( 1 cosla .
Taco P=tanag| ——— —sina |= - +— —Sina |.
sing cosal\sina Sina

. . =2 2
1 sinf“a 1+cos’a—sin‘a (1—S|n 05)+COS a  2cos’a
= +CoOSa — = = = =2c0sa.
cosa cosa cosa cosa cosa
Lo, cot? X —cosX  sin Xcosx
Pon gian biéu thuc P = 5 .
cot? x cot x
1 1
A. P=1. B. P=-1. C. P=—. D. P=——.
2 2
Loi giai
, COt” X —Cos*X cos’ X sin® x :
Tac) —————=1-——=1-cos’ x—— =1-sin’x.
cot® x cot? x cos® X
Sin X.cOSX . sinx . ] .
Va ————= =sinX.cosXx.—— =sin’*x. Suy ra. P =1-sin’ x +sin’*x = 1.

cotx COS X

Tinh S =sin®5° +sin?10° +sin®15° +...sin?8° +sin?85°
A. Q B. 8. C. E
2 - 2
Loi giai
S =sin?5% +sin?10° +sin?15° +...sin*80° +sin?85°

D. 9.



Cau 20:

Cau 21:

Cau 22:

- (sin25° +sin285°)+(sin2100 +sin2800)+...(sin215° +sin? 75°)+sin245° :8+%: %

e A T 2 O N
Vo1 moi goc «, biéu thuc cosa + cos[a + Ej + COS[a + ?j +..+ COS(O{ + ?j nhén gia tri
bang
A. 10 B. -10 C.1 D. 0

Loi giai
C6 10 sé hang, chia thanh 5 cap.

, 97 Ar Vs A
Coa+—=m+|a+— |=COS| a+— |=—COS| ot + —
5 5 5 5
87 3z 1 27
Tuwong ty COS a+? =—CO0S a+? ; COS a+? =—CO0S a+? X

cos(a +6?”j = —cos(a +%j ; cos(a +5?ﬂ) =-cosa.Doddo P=0

3sinx —2cos x

Biét tanx =2, gia tri ctia biéu thirc M = — " béng:
5cos X+ 7sin X
AL B. -2, c =~ D. .
9 9 — 19 19
Loi giai
3Sinx _,

Cach 1: Chiaca tr vamau cia M cho cosx taco: M = = =—,
sSiInXx 5472 19

5+7——
COS X
. . sin x . ) .
Cach 2: Tach: tanx=2< ——=2<sinx=2cosXx thay sinx=2cosx vao M :
COS X
M _3.2cosx—2cosx _ 4cosx _ 4
5cosX+7.2cosx 19cosx 19
Cho 0<ar< 2. Tiny [LES0< . L-sine
2 l-sina l+sina
A. 2z : B. 2 . C. —_2 . D. ——_2 .
cosa cosa sina sina
Loi giai
Pt A:\/1+s!na+\/1—s!na
l-sina 1+sina
- - 2 - -
Khi dé A? = \/1+S!na+\/1—s!na =1+s!na+1—s!na+2= 1_12 _ 42
l1-sina l+sina l-sina l+sina l-sin“a coOS“«a

Vi 0<a<£ nén cosa >0 do do A:L
2 cosa



. 1 2
Cau 23: Cho cac géoc a, S thoa man %<a, p<r, SIna:§, Cosﬂ:—E.Tinh sin(a+ﬂ).

2+ 210

A sin(a+p)=- 9 B. sin(a+ﬁ):@.
C. sin@wﬂﬁ@. D. sin(a+,8):@.
Loi giai

cosa <0

Doz<a,ﬂ<7r:> . .
2 sing >0

Tacd cosa =—1-sina =— 1—— —.sing= \/1 cos® l—ﬂ:£

3

Suy ra sin(a + ) =sina.cos § +cosa.sin B :% (—§J+[

2\/_J\/___2+2\/1_o_

3 /'3 9

2+ 210

Vay sin(a + ) =- 9

Cau24: Véimoi o ell thi tan(20177 + ) bang
A. —tana. B. coto. C. tana. D. —cotea.
Loi gidi

Taco tan(20177 +a)=tana.

. 5
_ o . [5cosa+12sina =0 Sma__ﬁ
5cosa +12sina =0, ta c6 h¢ phuong trinh )
3cosa +2sina =2 12
cosa = —
13
Cau 25: Rt gon biéu thire M = (sin x +cos x)2 +(sinx —cos x)z.
A.M=1 B. M =2. C. M =4. D. M =4sin x.cos x.

Loi giai

; 2 ) 2 ; ;
~|(sinx+cosx)” =sin® x +cos” X + 2sin x.cos x =1+ 2sin x.c0s X
Ta co )
(sinx—cosx) =5sin? X 4+ c0s* X — 2sin X.coS X =1 — 25sin X.coS X

Suyra M =2.

Céu 26: Don gian biéu thirc A= Cos(a — %j +sin(a — ), ta duoc

A. A=cosa +Ssina. B. A=2sina. C. A=sinacosa. D. A=0.
Loi giai

Ta co A:COS(Q—%j+Sin(OC—7T) COS(E_aj sin(z —a)=sina —sina =0.



Céu 27: Rut gon biéu thirc S = COS(% — stin(ﬂ —X) —Sin(% - XjCOS(ﬂ —X) ta dugc

A. S=0. B. S =sin®x—cos’x. C. S=2sinxcosx. D.S=1.
Loi gii

Tacod S :cos(%—xj.sin(ﬂ—x)—sin(%—xj.cos(n—x)
=sinx.sin x —cos x.(—cos x) =sin” x + cos” x =1.
Ciu28: Cho P=sin(r+a).cos(r—a) va Q:sin(%—aj.cos(%+aj. Ménh d& nio dusi day la

dang?
A. P+Q=0. B. P+Q=-1. C.P+Q=1 D. P+Q=2

Loi giai

Taco P=sin(z+a).cos(7 —a)=-sina.(—cosa) =sina.cosa.
Va Q= sm(; - a].cos[a + a] =cosa.(-sina) =—sina.cosa.

Khi d6 P+Q =sina.cosa —sina.cosa = 0.

17 7 i 13 ’
Cau29: Gié trj biéu thirc P{tanT”Han[?”—xﬂ +{cotTﬂ+cot(77r—x)} bing
1 1 2 2
A ——. B. ——. c—. D. ——.
Sin~ X COS™ X SIn” X COS™ X
Loi giai

Ta cb tan17—7T=tan z+47z =tanz:1 va tan 7—”—x =Ccot X.
4 4 4 2

Va cotlgT” = cot(% +37zj = cot% =1; cot(7z —x)=—cotx.

Suy ra P:(1+cotx)2+(1—cotx)2=2+200t2x=s_n2 :
in?x

PHAN Il. Cau tric nghiém dung sai. Trong méi y a), b), c), d) & médi cau, thi sinh chon ding hoic
sai.

, 5cot x + 4tan x 2sin X +€oS X
Ciul: Cho tanx=—2. Tinh duoc céc biéu thuc A = 2o T 2HANX p _ ESMAFEOSR s 6.
5cot x —4tan x COoS X — 3sin X
a) Cotx:—1
2
b) Vi tanx =-2 nén cosx =0
21
c =——
) A 11
3
d =—
) A=

Loi giai



Cau 2:

Cau 3:

1
a) bung: Ta c6: tanx=-2 = cotx = -3

b) Sai: Ta cd tanx=—-2 nén cosx =0

—§+4. 2 21
c)bung: A = g =1
- -4(-2)

d) Sai: Chia tir va mau cua biéu thuc A, cho cosx, ta dugc:

2sinX  CoOSX
A, = COSX +@_2tanx+1_2.(—2)+1__3

cosx _3sinx 1-3tanx 1-3.(-2) 7

COSX COSX

) . .z , 2sin X + 3cos X 2
Cho cotx =2. Tinh dugc céac biéu thic B, = ——F—— B, = — -
3sin X —2¢c0s X COS“ X —SIN XCOS X

, khi do:

a) Vi cotx=2 nén sinx=0.

b) B, =-8
¢c) B,=-5
d) B, +B,=-13

Loi gii
a) bung: Vi cotx=2 nén sinx =0
b) Puing: Chia ca tir va mau ctia biéu thirc B, cho sinx, ta duoc:

2sinx 3cosx
_“sinx_ “sinx _2+3cotx _2+3-2 _

' gsinX ,C0sX  3-2cotx 3-2-2
sinx  sinx

¢) Sai: Chia ca tir va mau cua biéu thirc B, cho sin®x, ta duoc:
2 2 2
_ Sin x _ 2(1+cot x) _ 2(1+2 )
cos’X sinxcosx cot?’x—cotx  22-2
sin? x sin? x

2

d) Sai: B, +B,=-8+5=-3

2 , 5 3 T e o , ., 1R
Cho goc lugng gidc « thoa man cosa = o O<ax< rE Xét tinh ding sai cta cac phat biéu sau:
a) Gia tri sin cua goc lugng giac o am.

b) Gia tr1 tan cua goc luong gidc o duong.

e 12 , . 2
¢) Gia tri ctia biéu thiuc P =sin’a —2cos’ a = >



d) Gia tri ctia biéu thirc Q = tana +cota > 2.
Loi giai

a) Sai: Vi O<a<% nén sina >0

b) DBang: Vi 0<a<% nén sina >0,cosa >0=tana >0

3 T ] 4 ] 16 18 2
c)Vicosa==,0<a<==sina=+1-cos’a =— = P=sina-2c0s’ o =— - — = ——,
) 5 2 5 25 25 25
d)Dl’Jng:Q:tana+cota=i+§=§>2

3 4 12
Cho tana = 2. Xét tinh dang sai ctia cic phat biéu sau:
a) cota =—.
2
5
b)KhiOSas%thi COSO{Z—£.
. i - 5
¢) Gia tri cua bidu thirc B=— 12 8¢ _ 9
sina¢+3cos’a +2sinae 31
-4 4 18 8
d)Cho M @, 0 @_ 1 i i ciabidu thite: A= 2,08 1
a b a+b a b a’+b
Loi giai
, , 1 1
a) bung: Ta c¢6: tana.cota =1=cota =——=—.
tana 2
1 1 5
b) Sai: Ta co: 1+tan’ o =— :cosza:—zz—:cow:ii;
CoS“ l+tan“ax 5 5
MéOSaSznénCOSazﬁ.
2 5
sinad  cosa t (t , 1) (t , 1)
3 3 analtan“a+1)—(tan” o +
¢) Piing: B=—— cos’ o 3cos a
sinar 3cos’ar | 2sina tana +3+ 2tana(tan2a+l)
cosa  cosPa  cos’a
2(4+1)—-(4+1) 5
Suyra B= ( ) ( ):—.
8+3+22(4+1) 31
1-t) 1
d) Sai: Pat cosza:t:u+—:—
a b a+b
ob(l-tf +att =2 at +ht? 2t +b=—2 o (ath)t—2bt+b= 2
a+b a+b a+b
<:>(a+b)2t2—2b(a+b)t+b2:0@t:L.
a+b

b . a
Suy ra €08’ = ——;sina = ——.
a+b a+b



Cau 5:

sinfa  cos®a a b 1
+ = + -

Vay:

a® b (a+b)’ (a+b)' (a+b)’
Cho géc a thdéa man % <o <0 va cote =—3. Xét tinh dung sai cia cac phat biéu sau:

a) sina >0

10

b) sina =———
10

cosa —sina 10
cos’a +3sin*« + 2cosa 21

2 2
d) {tanﬂTﬂﬂan(%—aﬂ {cotl‘%ﬂ+cot(7ﬁ—a)} =20

Loi giai

a) Sai: Do %<a<0 nén Sina <0.

J10

b) Bung: Sinaz—ﬁ do %<a<0 nén sina <0

Tu hé thic 1+ cot’ o = — S—,suyrasing =— 12 =— 10.
sin“a l+cot o 10
CcoSa —Ssin 10 » CcoSa —Ssin
c¢) bung: e e =—. Xét bicu thuc P = d e

cos’a +3sin*a + 2cosa 21 cos’a + 3sin* a + 2cosa

Chia ca tir va mau cho sin®«a ta duoc:

cosa 1 , ,
o sina _sinfa _ cota.(1+ cot a)—(1+ cot a)
3 3 2
cpssa 1340 gossa cot a+3+2.cota.(1+ cot a)
sinda sin®a
. 10
Thay cota =-3 vao P ta dugc P = YR

2 2
d) bang: {tanﬂTﬁHan(%—aﬂ +{C0t137ﬂ+00t(77z—a)} =20
Ta cod tanﬂ—”=tan z+47z =tan£:1 va tan 7—”—0{ =cota.
4 4 4 2
. 137 V4 V4
Va cotT=cot Z+37z :cotzzl; cot(7z —a)=—cota

2 2
Suy ra {tan 177” +tan (77” - aﬂ + [cotlgT;Z +cot(7z - a)}



= (1+cotx)’ +(1—cotx)” =2+ 2cot? x = 2+ 2.(-3)" = 20.
2 2
Do d6, ménh dé {tanﬂT”Han(%z—aﬂ +{cotBT”+cot(77z—a)} =20.

PHAN Ill. Cau tric nghiém tra 1&i ngan
Cau 1: Rut gon biéu thirc A=2c0s* x —sin® x +sin® xcos? x + 3sin® x..
Loi giai
A=2cos* x—sin* x +sin? xcos? X + 3sin? x
_ 4 =4 4 =2 2 =2 _ 2 =2 2 =2
=C0S" X—SIN" X+ €0S" X +SIN“ XCc0S* X + 3Sin“ X = C0S° X —Sin“ X + €0S“ X + 3sin“ X

=2c0s° X +2sin’x=2

3 .
Cau2: Chogoc o théaman 7 <a <?ﬂ va sina —2cosa =1. Tinh P =2tana —cote.
Loi giai
sina <0

. 3
V61 m<a<— suyra .
2 cosa <0

_|sina—2cosa =1 ) )
Taco < , = (1+2cosa) +cos*a =1
Sin“a+cos“a =1

cosa =0 (Ioaii)

< 5c05°a+4cosa =0 <

4
cosq =——
5
. i 3 . sinae 3
Tir hé thie sin®a +cos’ o =1, suy ra sina =—— (do sina<0)=tanag=—-—==
5 cosa 4
. cosa 4
va cotag =———=—.
sina 3

Thay tana=%vé Cota=gva‘10 P, ta dugc P=%z0,17

) 2
Cau3: Cho goc o thoa min Sina +CoS :g' Tinh P = tan®« + cot’ .
Loi giai
o 2 . 2 1 . 1
Ta ¢6 Sina +CoS« :7:>(sma+005a) :§c>smacosa=—z.

sin’ N cos’a _sin*a+cos’a

Khido P="—" 4= == 2T
Cos"a SIN"«o SIN" «.COS™

. 2
(sm2a+cosza) ~2sin’a.cos’a  1-2(sinacosa)’ "

) 2 . 2
sin® a.cos’ & (sinacosa)

Cau4: Cho goc o théa man %<a<7z va tana—cota=1. Tinh P=tana +cote.

Loi giai



Cau 5:

Caiu 6:

Cau 7:

1 1+4/5
Ta co: tana—cota:1<:>tana—t—:1<:>tan2a—tana—1=0<:>tana: 2\/_.
ano

1-+5 1 2

Do —<a<7z suy ra tana <0 nén tana——:cota——:—.
2 2 tana 1-+5

vao P ta duogc P—l_\/§+ 2

2
1-5 T 21—

1—
Thay tana = va cota = 5=-2,24

. 12 . , .
Cho goc o thda méin Sina cosa = > va sina +cose > 0. Tinh P =sin’a + cos’ a.

AP-—. B.P-2. c.p=L. p.p-1.
125 25 5 9

Loi giai
Ap dung a°+b* =(a+b)’ —3ab(a+b), ta co

- - 3 . -
P =sin’a +cos’a =(sina +cosa) - 3sinacosa (sina +cosa ).

Ta co (sina+005a) =sin’a + 2sin@ cosa + Cos° o = 1+ﬁ=49.
25 25
L. . ] 7
Vi sina +cosa >0 nén ta chon Sina + CoSa :g
sinochcosw—7
"5 7y ,127 91
Thay 5 vao P,tadugc P=|=| —-3.— 9 ~0,73
12 5 25 5 125

Ssinacosag =—
25

2sin® o + 3sin.cos a + 4¢0s* a
5sin’ a + 6€0s? &

Cho goc o thoa man tana =2. Tinh P =

Loi giai
Chia ca tir va mau cua P cho cos’« ta duogc

2 2
_2tan"a +3tana+4 2.2 +3.2+4_3~069

S5tanla+6 52246 13

Huyén li Quan Ba tinh Ha Giang va huyén li Cai Nudc tinh Ca Mau cting nam & 105° kinh dong,
nhung Quan Ba & 23°vi bic, Cai Nudc & vi ¢ 9°bac. Hiy tinh d6 dai ciia cung kinh tuyén ndi
hai huyén 1j d6 (khoang cach theo duong chim bay), coi Trai Dat c6 ban kinh 6278km .

Loi giai
Goc o tam chan cung kinh tuyén ndi huyén Quan Ba tinh Ha Giang va huyén Cai Nudc tinh Ca
Mau c6 s6 do bang 23°—9°=14°.

Viy do dai cung kinh tuyén do bing % ~1558(km)

HET-




